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Wir sind im Jahr 2030. Die Region Riedlingen hat im Wettbewerb
.lebendige und sorgende Stadt” den ersten Preis bei einem
Bundeswettbewerb gemacht. Wir fahren zur Preistibergabe und stellen
vor, wie sich die Lebensqualitat der Menschen in Riedlingen verbessert
hat.




Was ist eine sorgende angt
Gemeinschaft?

Die Familie ist die kleinste sorgende Gemeinschaft.

Um dem demografischen Wandel, den veranderten familiaren
Strukturen und dem Fachkraftemangel zu begegnen, kann eine neu
entstehende Sorgende Gemeinschaft konkrete Aufgaben des
Miteinanders Ubernehmen und die gegenseitige Hilfe und
Unterstutzung gestalten.

Sorgende Gemeinschaften kimmern sich um alle Menschen im
Quartier, deshalb sind alle Aktivitaten fur die Sorge um Familien,
Kinder, Jugendliche, altere Menschen und Menschen mit
Assistenzbedarf, Teil des Konzeptes.

Das Verbinden der einzelnen Bausteine, die Zusammenarbeit der
Akteure im Sozialraum und der generationentbergreifende Ansatz ist
die Starke einer sorgenden Gemeinschaft. Das bedeutet, dass
Kommune, soziale Unternehmen, Vereine, Kirche und Burgerschaft
,gemeinsam Sorge tragen®.

Es geht darum Hilfe und Unterstitzung zu geben und es geht darum
Hilfe und Unterstutzung zu bekommen, wenn dies notwendig ist.
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Aussagen im Workshop




Vision fiir die Entwicklung in Riedlingen

Struktur in der Stadt

o Kimmerer = Wegebegleiter:innen

¢ Anlaufstelle/Kontakt im Rathaus flir das Thema ,Sorgende Gemeinschaft*

¢ Runder Tisch/Soziales Netz Sorgende Gemeinschaft mit hauptamtlichen und
ehrenamtlichen Akteuren aus Jugendarbeit, Pflege, Unterstiitzungsangebote im
Vor-und Umfeld der Pflege, Integration, Bildung/Betreuung, Wohnungsbau.

« Ubersicht (iber Angebote im Bereich Hilfen im Alltag, Pflege, Beratung, Gruppen,
Wohnen, Freizeit, Umeinander Sorge

o Digitale Plattform: Information, Kommunikation, Zusammenarbeit, Hilfe
vermitteln

Angebote in der Stadt

¢ Unterschiedliche Formen der Hilfe:
- Punktuell: Gegenseitige Hilfe von Mensch zu Mensch / ohne Organisation und ohne Geld
- RegelmaRig: Organisiertes Engagement z.B. Nachbarschaftshilfe, Unterstiitzung im Alltag
- Hauptamtliches Engagement in Pflege und Betreuung

o Freizeitaktivitdten fir Jung und Alt ohne Vereinsbindung

e Besuchsdienst fiir altere Menschen (Praventive Hausbesuche)

e GRIPS Bewegungsgruppen/Bewegungstreff 5 Esslinger
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Netzwerk Sorgende Gemeinschaft Landkreis Biberach

Aufgaben

Information und Offentlichkeitsarbeit

Impuls und AnstoR3

Beratung und Begleitung

Vernetzung/Austausch (Akteure auf Landkreisebene und kommunale Akteure
Digitale Méglichkeiten auf Landkreisebene und fiir Kommunen nutzen,
anbieten, begleiten

Qualifizierung/Begleitung/Forderung ehrenamtliches Engagement
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Vision fiir hauptamtliches — biirgerschaftliches —
nachbarschaftliches Engagement

Hilfe und Unterstltzung auf mehreren Ebenen
Punktuell: Gegenseitige Hilfe von Mensch zu Mensch - ohne Organisation

L[]
und ohne Geld

¢ RegelmaRig: Organisiertes Engagement z.B. Nachbarschaftshilfe,
Unterstitzung im Alltag

e Hauptamtliches Engagement in Pflege und Betreuung

Qualifizierung und Férderung ehrenamtliches und hauptamtliches Engagement
Wissen voneinander
Vortrage/Kurse/Workshop




Vision fiir politische Verortung und Miteinander

. Gemeinsam kdnnen wir das Boot steuern (Landkreis, Gemeinden,
Wohlfahrtsverbande, Dienstleister, Akteure, Ehrenamtliche) = Es ist im
Landkreis und in der Gemeinde Chefsache.

. Es braucht klare Zustandigkeiten:

- Was macht der Landkreis?
- Was macht die Kommune?
- Was machen die Einrichtungen/Wobhlfahrtsverbande?
e  Forderprogramme und Férdermdglichkeiten bekannt machen oder auf den

Weg bringen
1. Schritt: Ehrenamtliche und hauptamtliche Akteure aus den Aufgabenfeldern
Digitale Community auf Landkreisebene um das Kinder-und Jugendarbeit, Familienhilfe, Altenhilfe, Eingliederungshilfe,
_Engagement und die Sorgende Gemeinschaft zu starken. Seniorenarbeit und Gesundheitsversorgung werden Teil der Community.

Die Vernetzung ist ein Schliissel um voneinander zu erfahren, Angebote
ganzheitlich zu entwickeln und die Zusammenarbeit zu verbessern.
B Start im Januar 2023 Vernetzungsstruktur im Landkreis Biberach

- —PinGuin . Netzwerk Sorgende Gemeinschaft
- R . Netzwerk Ehrenamt
Community
| e . Kommunale Pflegekonferenz
Landkreis Biberach . Netzwerk Digitalisierung und Medienkompetenz

. Netzwerk Demenz

. Soziales Netz Sorgende Gemeinschaft Riedlingen
Planungsgruppen/Projektgruppen

. Messe aktiv50plus

. Engagement fordern — Projekt 2023

b L . Fachtag Demenz
o - . Woche Seelischer Gesundheit
Lla:ikf::nar:auer:l;:h ° One Billion Rising
Trager: Kreisseniorenrat * GRIPS Gruppen
. Inklusionskoffer
2. Schritt:
Digitale Community in einer Gemeinde als digitaler Dreh- und
Angelpunkt des lokalen Zusammenlebens und des Miteinanders.
Potentiale der Menschen in der Gemeinschaft nutzen und Das Potenzial - Die Vision
Engagement férdern Start im Januar 2023 Es gibteine Lead-Community im Landkreis Biberach

Die Lead-Community”

e - T

e " WPinGuin” kann alle Sub-Communities

e ATty mit Informationen
Engagement

versorgen
Landkreis Biberach

Sub-Communities in den
Kommunen kénnen in der

Start im Sommer 2023 Lead-Community

N C;nrnﬁmr
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Pilotgemeinden

b o S o Weitere Communities knnen entstehen

Lead Community
Landkreis Biberach




T e /‘ Welche Themen finden Sie aktuell fiir Riedlingen

e fsT ' besonders wichtig? Fiir was ist die Zeit reif? Jede
Qie Zeit rdJ ‘ S Person bekommt 3 Punkte und kann diese nach
de’l& Themen-

o) k - Belieben zu den aufgefuhrten Themen setzen.
o g b‘""“’"\i’”ﬁ"g 7 - 19 Punkte  Konzept Engagement férdern
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* 11 Punkte Digitale Plattform — Stadt App

+ 11 Punkte Ubersicht Giber Angebote/

n"‘upna‘vfaflnlf Ansprechpartner
Treizeitahpivitaben < e
_? Machberschaltliche #fl}em j - | * 9 Punkte Freizeitaktivitaten,

nachbarschaftliche Hilfen

* 8 Punkte Konzept ,Praventive
Hausbesuche*
. \|* 6 Punkte Versorgungsstrukturen verbessern
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Weiterarbeit an den Themen

Engagement fordern — Bericht der Arbeitsgruppe

Ubersicht Giber Angebote und Ansprechpartner in der Region Riedlingen
Bitte Blatter ausfillen
Vorschlag fur Oberthemen
Hilfen im Alltag
Pflege
Beratung
Gruppen
Wohnen
Freizeit
Umeinander Sorgen

Soziales Netz Verw*ungsraum Riedlingen

Hilfen im Haus
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Arbeitsgruppe
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Weiterarbeit an den Themen

Weitere Themen
11 Punkte: Digitale Plattform — Stadt App

9 Punkte: Freizeitaktivitaten generationenubergreifend,
nachbarschaftliche Hilfen

8 Punkte: Konzept ,Praventive Hausbesuche”
6 Punkte: Versorgungsstrukturen verbessern

Ausbau Angehdrigenarbeit

Landratsamt

Weiterarbeit Vision Biberach
“Sorgender und Lebendiger Landkreis®

Treffen im Soziales Netz Sorgende Gemeinschaft Riedlingen
Haufigkeit: 2 Mal pro Jahr mit Moderation und Organisation durch Caritas
Ort: abwechselnd
Ablauf: Input, Bericht Arbeitsgruppen, Bericht Einrichtungen
Inhalt — Was muss sein, dass die Treffen fiir mich einen Mehrwert haben?

Themenarbeit in Arbeitsgruppen
Offentlichkeitsarbeit
Engagement férdern




